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Circuit national de sprint de plage de RCA 2026 

Événements locaux de sprint de plage 

DIRECTIVES POUR L’ACCUEIL ET LA CANDIDATURE 

Introduction 

S'appuyant sur les récents succès des éditions annuelles du Circuit national de sprint 
de plage de RCA, Rowing Canada Aviron (RCA) identifiera à nouveau des événements 
locaux à inclure dans le Circuit national de sprint de plage 2026 de RCA. 

Le circuit national de sprint de plage de RCA 2026 sera structuré de manière à inclure 
des événements locaux particuliers de sprint de plage à travers le Canada. Une 
nouveauté cette année, une sélection d’événements en juin et en début juillet seront 
identifiés pour aider RCA à inviter les auteurs des meilleures performances à un camp 
de sélection, dans le cadre du processus visant à représenter le Canada aux Finales de 
sprint de plage de World Rowing 2026. 

RCA s'efforcera d'identifier un minimum de trois événements locaux de sprint de plage 
au Canada, organisés par des organisations membres de RCA au cours de la période 
entre les mois de mai et de septembre, inclusivement. RCA soutiendra les événements 
locaux par le biais d'une subvention et d'une aide à la promotion 

Objectif 

L'objectif du circuit national de sprint de plage 2026 est de : 

• Rehausser le profil de la discipline du sprint de plage à travers le Canada; 
• Augmenter le nombre de compétitions de haut niveau au Canada; 
• Augmenter le nombre de compétitions permettant aux athlètes 

canadiens d'acquérir une expérience précieuse en aviron de sprint de plage; 
• Établir les pratiques exemplaires pour l'organisation d'événements de sprint 

de plage; 
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• Améliorer l'uniformité des compétitions de sprint de plage au Canada; 
• Soutenir le développement des athlètes en vue d'une future représentation 

au sein de l'équipe nationale; 
• Aider RCA dans l’identification de personnes qui seront invitées à un camp de 

sélection dans le cadre du processus visant à représenter le Canada aux Finales 
de sprint de plage de World Rowing 2026. 

Processus de candidature 

Les comités d’organisation locaux des organisations membres de RCA peuvent 
soumettre leur candidature via le formulaire de candidature en ligne avant las fin de 
la journée du 9 mars 2026. 

Une fois le formulaire de candidature en ligne rempli, veuillez envoyer à Mike 
Bagshawe, mike_bagshawe@telus.net, un plan du site et l'horaire proposé avec pour 
objet « Documents de candidature pour le Circuit national de sprint de plage de 
RCA 
». 

À des fins de planification, une copie du formulaire de candidature figure à l'annexe 
B. 

Toute question peut être envoyée au président du comité de la sécurité et des 
installations, Mike Bagshawe à l’adresse mike_bagshawe@telus.net. 

Circuit national de sprint de plage de RCA - Événements locaux 

Les COL doivent être familiers avec le Code de course de RCA et être conscients de 
la sécurité des régates et des autres exigences d'organisation énoncées dans la 
politique et le processus de sanction des événements de RCA disponibles auprès 
des Associations provinciales d'aviron (APA) pour les événements locaux. Le COL doit 
aussi s'assurer qu'il satisfait aux exigences minimales des événements locaux 
énumérées à l'annexe A afin de garantir l'admissibilité de son événement. 

En plus de la compétition, les COL doivent inclure une occasion de développement 
telle que : 

1) « Venez essayer l’aviron » pour de nouveaux participants; 
2) Entraînement en camp pour les compétiteurs; et/ou 
3) Atelier technique visant à améliorer des éléments de performance 

particuliers (formation des entraîneurs, formation des juges-arbitres, etc.) 

Processus de sélection : 

Les candidats sont encouragés à fournir des détails significatifs dans les parties 
suivantes de leur candidature : 

• L'expérience des membres du comité d'organisation en matière d'aviron de 
plage et d'aviron de mer, et l'expertise de ceux qui dirigent les initiatives de 
développement; 

• Conditions de l'eau, notamment le type de vague, la houle, le courant, le vent 
habituel, la marée et la température moyenne; 
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• Le tracé du parcours, en particulier la manière dont l'intégrité du terrain de 
jeu sera maintenue. 

Les événements qui ne répondent pas aux exigences minimales des événements 
(annexe A) ne seront pas pris en considération. 

Valeur pour les comités d'organisation locaux : 

• Affichage amélioré / unique dans le calendrier des événements nationaux de RCA. 
• Exposition à l'événement et répercussions économiques accrues sur le tourisme. 
• Utilisation du logo de RCA sur du matériel promotionnel particulier. 
• Promotion de RCA dans les médias sociaux. 
• Promotion de l’infolettre de RCA. 
• Fournir un soutien aux COL pour qu'ils améliorent leur événement et 

deviennent admissibles pour accueillir les futures éditions des Essais de 
sélection nationale. 

• Communauté de pratique entre les COL de la tournée (réseautage, partage des 
pratiques exemplaires, etc.) 

• Subvention pour l'événement afin de réduire les coûts de l'événement. 

Sondage post-événement et rapport sur l'événement 

Dans les trois jours qui suivent la fin de la régate, le COL réalise un sondage post- 
événement auprès des participants à la régate et des principales parties prenantes. Le 
COL est responsable d'analyser les réponses reçues et d'en fournir un résumé à RCA 
dans le cadre du rapport de l'événement. 

Dans les 60 jours suivant la fin de la régate, le COL fournira à RCA un rapport final de 
l'événement. Ce rapport comprendra : 

• Un résumé des événements et des résultats; 
• Un résumé des participants, réparti par nombre d'inscriptions par épreuve et 

par APA; 
• La structure et les responsabilités du COL final et le nombre de bénévoles qui 

ont participé à l'événement. 
• Observations sur « ce qui a fonctionné » et « ce qui n'a pas fonctionné 

», recommandations pour les événements futurs. 
• Un état financier des revenus et des dépenses. 
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ANNEXE A 

Exigences minimales pour les événements 

1. Un espace suffisant et dégagé sur la plage pour inclure la course (10 m à 50 
m), un espace pour les embarcations, les tentes, les officiels, la zone de 
départ/arrivée, etc. 

2. 250 m d'eau séparés en deux couloirs de 25m qui sont égaux en 
termes d'exposition au courant, aux vagues, etc. 

3. Un couloir rouge et un couloir jaune avec trois bouées chacun (placés à 
environ 85 m + 85 m + 80 m). Pour des raisons de sécurité et de visibilité, les 
bouées utilisées pour marquer les points de virage doivent être gonflables ou 
d'un autre type de surface souple qui ne causera pas de dommages aux 
embarcations et à l'équipement, et doivent avoir une hauteur d'environ 150 
cm chacune. Les deux premières bouées de chaque couloir à partir de la 
plage doivent avoir un diamètre d'environ 30 cm et la bouée de virage la 
plus éloignée doit avoir un diamètre compris entre 50 et 100 cm. Les trois 
bouées d'un couloir doivent être de la même couleur. 

4. Un poteau pour chaque couloir sur la plage afin de désigner le parcours 
de course. 

5. Une ligne de départ/arrivée ou une arche pour désigner le départ et la fin 
de la course. 

6. Drapeau/poteau/bâton/bouton, etc. placé sur la ligne d'arrivée pour 
que l'athlète le saisisse/le touche pour terminer sa course. 

7. Un système de chronométrage de régate qui fournit les temps de 
course écoulés et les temps d'arrivée. 

8. Idéalement, une épreuve devrait compter six embarcations de skiff du 
même fabricant, d'un niveau et d'un âge similaires, et quatre embarcations 
de deux de couple du même fabricant, d'un niveau et d'un âge similaires. 
Toutefois, un minimum de deux embarcations de skiff du même fabricant, de 
même niveau et de même âge, et de deux embarcations de deux de couple 
du même fabricant, de même niveau et de même âge, sont suffisants pour 
organiser une compétition équitable. 

9. Deux bateaux à moteur de sécurité et un bateau à moteur supplémentaire 
pour les arbitres. 

10. Espace pour un nombre adéquat de tentes 10x10 (généralement deux ou trois, 
à utiliser pour les services médicaux, les officiels et les organisateurs, les 
athlètes, les arbitres, etc.) 

11. Accès aux toilettes publiques. 
12. Système de sonorisation. 
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ANNEXE B 

Formulaire de candidature 
 

Veuillez remplir le formulaire de candidature pour indiquer votre intérêt à vous 
joindre au Circuit national de sprint de plage de RCA en tant qu'événement local de 
sprint de plage. Le formulaire de candidature est disponible ici. 

La candidature doit répondre aux questions concernant les membres du COL et 
leur expérience de l'aviron de sprint de plage, les particularités techniques de 
l'événement et la communauté dans laquelle l'événement est organisé. 

 
Nom et prénom 
Nom de l'organisation membre de RCA 
Courriel 
Numéro de téléphone 
Nom de la plage 
Étendue d’eau 
Adresse de l'événement 
Date de l'événement – de préférence 
Date de l'événement – deuxième option 

 
1. S'agit-il d'un événement annuel? 
2. Depuis combien d'années cet événement de sprint de plage est-il organisé? 
3. Pourriez-vous envisager de modifier la date de votre événement afin 

de l'intégrer au calendrier du circuit? 
4. Présenter les membres du comité d'organisation local et leur expérience 

en de sprint de plage d’aviron. 
5. Décrire les conditions de l'eau (type de vague, houle, courant, vent 

habituel, marée, température moyenne), 
6. Décrire la zone de déferlement (déversement ou immersion, le cas échéant) 
7. Décrire la grandeur et la forme de la plage - largeur et profondeur. 
8. Décrivez l'état de la plage (débris, algues, sable, rochers ou galets). 
9. Comment désignerez-vous la ligne de départ/arrivée (arche, cônes, 

ruban, etc.) ? 
10. Comment les athlètes termineront-ils la course (en saisissant un drapeau, 

un bâton, en appuyant sur un bouton, en traversant un ruban, etc.) 
11. Décrivez le système de chronométrage qui sera utilisé. 
12. Quels types d’embarcations seront utilisés? 
13. Quel est l'âge des embarcations? 
14. Combien d’embarcations sont disponibles (skiff et deux de couple)? 
15. Y a-t-il des toilettes publiques? 
16. Décrire comment les tentes seront installées pour les athlètes, le 

personnel médical, les officiels, etc. 
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17. Décrivez comment vous comptez vous assurer que d'autres 

utilisateurs n'accèdent pas au terrain de jeu ou n'y interfèrent pas. 
18. Qu'est-ce qui rend ce lieu spécial (décrivez le paysage, les points 

de repère, les caractéristiques uniques, etc.) 
19. À quelle distance du parcours se trouve l'hôtel/l’hébergement le plus proche? 
20. À quelle distance du parcours se trouve l'aéroport le plus proche? 
21. Décrivez la situation du stationnement (sur place, payant, à 100 

m du parcours, etc.). 
22. Quels sont les permis requis? 
23. Décrivez les éventuelles possibilités de subvention/financement 

(n'incluez pas la subvention de RCA). 
24. Comment souhaitez-vous utiliser la subvention de RCA? 
25. En plus de la compétition, les COL sont tenus d'inclure une occasion de 

développement, sélectionnez ce que vous souhaiteriez accueillir (cochez 
tout ce qui s'applique) : RCA peut être en mesure d'apporter son soutien 
à ces initiatives : 

a. « Venez essayer l’aviron » de nouveaux participants; 
b. Entraînement en camp pour les compétiteurs; 
c. Atelier technique visant à améliorer des éléments de performance 

particuliers (formation des entraîneurs, formation des juges-
arbitres, etc.). 

26. Fournir une carte du parcours et de la zone de plage*. 
27. Fournir un exemple d’horaire pour le jour 1 et le jour 2 (entraînement, 

course, atelier, etc.)*. 

* Ces fichiers doivent être envoyés par courriel à Mike Bagshawe 
(mike_bagshawe@telus.net) avec pour objet « Documents de candidature Circuit 
national de sprint de plage de RCA » 
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