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Ce document offre un survol complet de la sélection de I'équipe nationale de sprint de plage de RCA
2025.

]O PO RTEE : Ce document décrit la procédure de sélection pour les équipes qui
représentent le pays, harmonisée aux événements accessibles ainsi que les normes de
performance.

11 POSSIBILITES DE COMPETITION EN 2025 :

Evénement Date Lieu Catégories
Finales de sprint de A déterminer A déterminer Ouverte, U19,
plage de World Rowing inclusion para
Championnats de 21 au 23 novembre | Bridgetown, Ouverte, U21, U19
sprint de plage de 2025 Barbade

I’Association d’aviron

du Commonwealth

Un(e) athléte est considéré(e) comme étant de catégorie des moins de 21 ans s’il/elle n’a
pas 21 ans ou plus pendant I'année civile 2025.
Un(e) athléte est considéré(e) comme étant de catégorie des moins de 19 ans s’il/elle n’a
pas 19 ans ou plus pendant I'année civile 2025.

* Veuillez noter que les Finales de sprint de plage de World Rowing 2025 sont actuellement dans
une étape de réattribution apres le retrait de I'héte prévu. Quand la date et le lieu du nouvel héte seront

dévoilés par World Rowing, RCA effectuera un suivi auprés des athlétes sélectionnés afin de confirmer
leur disponibilité et les derniers frais d’évaluation.

20 OBJ ECT' F . L’objectif de performance de RCA est de choisir des équipages qui
présentent les meilleures possibilités de réaliser les meilleurs résultats aux événements identifiés
a la Section 1.1 tout en alignant les athlétes a un niveau approprié d’expérience positive.

30 EX'GENCES D’ADM |SS|B| L|TE : Les exigences d’admissibilité sont les mémes

que celles indiquées dans la section des « Exigences d’admissibilité pour la sélection » de la Politigue
de sélection NextGen de RCA.

Les assistants désirant étre invités au Camp de sélection 2025 doivent soumettre une
manifestation d’intérét. Ce document peut étre soumis en tout temps jusgu’au 15 juillet 2025. Vous
pouvez accéder a ce formulaire en cliquant ici.

4.0 PROCESSUS DE SELECTION

En 2025, RCA mettra en ceuvre deux étapes pour sélectionner et nommer des athletes aux Championnats du
monde de sprint de plage de World Rowing et aux Championnats de sprint de plage de I'Association d’aviron
du Commonwealth :

lére étape : Participer aux Essais nationaux de sprint de plage de RCA, les 19 et 20 juillet a Rissers
Beach, en Nouvelle-Ecosse. Il s’agit 1a d’'une nouvelle exigence pour tous les athlétes. Vous trouverez
des renseignements sur cet événement en cliguant ici. Les assistants désirant étre pris en compte
devraient participer avec au moins un égquipage.

2e étape : Camp de sélection - Ce camp se déroulera les 21 et 22 juillet a Rissers Beach, en Nouvelle-
Ecosse, immédiatement aprés la premiére étape. Plus d’information sur le camp de sélection suit ci-
dessous.
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41 COMITE DE SPRINT SUR PLAGE

Un comité de sprint de plage sera mis sur pied pour observer et évaluer les performances des athlétes et
des assistants, avec un accent particulierement porté sur les Essais nationaux de sélection de sprint de
plage et sur le Camp de sélection.

Propre a l'identification et a la nomination des équipages pour les épreuves respectives, le comité :

e Maintiendra une formation d’athlétes admissibles et disponibles pour les événements identifiés
pour I'équipe nationale.

e Invitera des athlétes au camp de sélection a la conclusion des Essais de sélection.

e Déterminera l'activité de sélection appropriée pour I'équipage/épreuve respectif sur
la base des performances et des observations dans le cadre des Essais.

e Validera les résultats de 'athléte, de I'équipage et de I'assistant(e) au camp de sélection.

e Maintiendra une perspective globale des normes de performance et de I'état de préparation a la
performance.

42 INVITATION AU CAMP

Le comité de sprint de plage utilisera les événements suivants pour évaluer la performance des athletes
et pour faire des invitations aux camps de sélection.

Rameurs :
e Performance aux Essais nationaux de sélection - Résultats aux épreuves masculine, féminine, U19
masculine, U19 féminine, en solo et double mixte ainsi qu’en double mixte d'inclusion para :
o Dans les épreuves comptant quatre inscriptions ou moins, le meilleur équipage canadien
sera invité
o Dans les épreuves comptant plus de quatre inscriptions, les deux meilleurs équipages
canadiens seront invités
o Les résultats des épreuves contre la montre et d’autres performances exceptionnelles
pendant les essais seront utilisés par le comité de sprint de plage pour déterminer si
d’autres égquipages canadiens seront invités.
e Performances additionnelles débouchant sur des invitations :
o Performances exceptionnelles a des rencontres régionales
o Performances exceptionnelles dans le cadre d’évaluations du programme de
sprint de plage, comme décrit dans la Stratéaie nationale d’évaluation et de
surveillance de RCA, soumises d’ici le 15 juillet 2025.
o Disponibilité générale pour les événements respectifs auxquels I’équipe nationale participe.

Assistants :
e Performance aux Essais nationaux de sélection
o Les assistants des équipages gagnants dans les épreuves masculine, féminine, U19
masculine, U19 féminin en solo et en double mixte, ainsi qu’en double mixte
d’inclusion para.
o Les assistants additionnels dont les performances ont été percues par le comité de
sprint de plage comme étant exceptionnelles pourraient aussi étre invités.

Les invitations au camp de sélection pour les athlétes et les assistants seront communiquées
immédiatement apreés les Essais nationaux de sélection.

43 LE CAMP DE SELECTION

Le camp de sélection démarrera immédiatement apreés les Essais nationaux de sélection.

Rameurs :
La sélection sera composée d’une série d’activités, mais sans s’y limiter :
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e Courses en duel dans un format deux de trois (p. ex., pour choisir entre deux embarcations).

e Tournoi a la ronde, ou chaque équipage affronte chacun des autres équipages en duel
conduisant a I'identification des embarcations avec le plus de victoires qui s’affrontent
(quand il y a un plus grand nombre d’embarcations impliguées).

e Courses de siege + contre la montre, quand il y a un double contre la montre entre deux
embarcations, puis un échange de partenaires suivi d’'un autre contre la montre pour
déterminer s’il y a une combinaison plus rapide.

e Des assistants potentiels travailleront avec tous les équipages et dans différentes combinaisons.

Les renseignements seront communiqués aux athletes du camp avant chaque tour d’activité de
sélection. Les résultats seront publiés au terme de chaque étape de sélection.

Assistants
En raison de la nature du role de 'assistant(e), il y a un élément de subjectivité a I’évaluation. La
sélection des assistants tiendra compte de ce qui suit :

e Capacité démontrée a exécuter les taches de I'assistant(e) de facon exceptionnelle;
e Compatibilité avec les autres athletes de I'équipage sélectionné;
e Compatibilité avec les autres assistants;

e Les réglements exigent que I'’équipe d’assistants soit composée d’'un homme et d’une femme,
ainsi donc le sexe de I'assistant(e) sera un facteur de considération.

Pendant le camp de sélection, les assistants seront utilisés en rotation aupres des différents
équipages et la sélection des assistants se fait a la discréditions du comité de sprint de plage.

*De plus, Rowing Canada Aviron se réserve le droit d’utiliser du personnel et des contractuels
comme assistants.

5.0 NOMINATION DES EQUIPAGES

Une fois la deuxiéme étape de la procédure de sélection terminée, les résultats et les nominations
seront compilés par le comité de sprint de plage avant de procédure a une communication
officielle.

Aux fins de fixer la date limite d’appel dans la Politique d’appel de RCA propre aux questions de
sélection d’'une équipe nationale, 'avis officiel de la décision originale sera considéré comme le
moment auquel les athlétes sont informés, verbalement ou par écrit des décisions concernant leur
progreés vers la sélection. Cela peut comprendre leur libération du programme ou la décision que leur
nom sera soumis au comité sélection de sprint de plage. La Politique d’appel de RCA peut étre
consultée en cliquant ici : https://fr.rowingcanada.org/resources/

6.0 FRAIS D’EVALUATION

Les frais d’évaluation pour les Finales de sprint de plage de World Rowing seront fixés une fois le
lieu de I’événement confirmé.

Les frais d’évaluation pour les Championnats de sprint de plage de I’Association d’aviron du
Commonwealth seront confirmés en méme temps gue les renseignements finaux en matiére de
logistique. Il s’agira la surtout d’'un événement autofinancé.

7.0 COMPOSITION DU COMITE DE SPRINT SUR PLAGE

Le comité de sprint de plage sera nommé et sa composition sera publiée dans le bulletin de
I’événement des Essais nationaux de sélection. Le comité de sprint de plage sera composé des
personnes suivantes :

e Directeur de la haute performance de RCA (ou la personne désignée)
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e Deux autres membres votant a déterminer
e Observateurs (non-votant) a déterminer

Les membres du comité de sprint de plage seront indépendants. Si un membre du comité de sprint
de plage présente une situation de conflit d’intéréts, réel ou percu, envers toute personne prise en
compte pour une nomination au sein d’'une équipe nationale de sprint de plage, il ou elle doit
déclarer le conflit d’intérét, réel ou percu, a Adam Parfitt, directeur de la haute performance de RCA
et il ou elle devra se retirer de toute discussion ou de toute prise de décision relatives a la sélection.

8.0 SELECTION DE L’ENTRAINEUR(E)

Manifestation d’intérét d’entraineurs - Les entraineurs désirant appuyer une équipe de sprint de plage
en 2025 doivent remplir le formulaire de manifestation d’intérét en cliguant ici, et étre en mesure de
satisfaire aux prérequis avant le 15 juillet 2025.

La sélection des entraineurs pour toutes les équipes se fera a I'entiére discrétion du directeur de la
haute performance. Les considérations de sélection comprennent I'expérience, la performance des
athletes dirigés, les qualifications d’entraineur(e) et les stratégies de développement a long terme.

Quand cela est possible, RCA s’engage a assurer une représentation égale de femmes et hommes dans
les postes d’entraineurs pour I'ensemble du programme de sprint de plage.

8.1 PREREQUIS DE SELECTION DES ENTRAINEURS

Qualifications minimales : Les entraineurs doivent étre entiérement certifiés : «_Entraineurs de
performance de RCA » avec un statut d’entraineur(e) formé(e) en aviron de mer de RCA afin d’appuyer
une équipe de sprint de plage.

Les entraineurs sélectionnés doivent aussi satisfaire aux exigences suivantes avant d’étre nommeés :

e Entraineur(e) actif(tive) en régle au sein d’un club ou d’'une organisation membre de RCA;

e Achevement de la formation Sport pur 101 du CCES;

e Achevement du module de formation en ligne et du formulaire de consentement du Programme
canadien de sport sécuritaire;

e Conformité a la Politique de vérification des antécédents de RCA, notamment, et sans s’y
limiter, et vérification requise des antécédents criminels ou pour ceux travaillant dans un
secteur sensible (comme requis); et,

e Etre reconnu(e) comme un(e) entraineur(e) inscrit(e) ou un(e) entraineur(e)
professionnel(le) agréé(e) (EPA) auprés de I’Association canadienne des entraineurs.

Une annonce du personnel d’entraineurs retenus sera faite conjointement a 'annonce des athlétes et
des équipages choisis.

RCA se réserve le droit de sélectionner d’autres membres au sein du personnel d’entraineurs, le cas
échéant, afin d’appuyer les équipes sélectionnées. Toutes les exigences de certification s’appliquent.
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