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APERÇU DE LA SÉLECTION 

OBJECTIF 
 
Ce document établit le processus et les critères à utiliser pour sélectionner et nommer l'équipe de 
Rowing Canada Aviron (RCA) 2024 pour les Finales de sprint de plage de World Rowing, qui se 
dérouleront à Gênes, en Italie, du 13 au 15 septembre 2024. 
 
VUE D'ENSEMBLE 
 
Ce document de directives de sélection a été rédigé et préparé par RCA et entrera en vigueur 
immédiatement après sa publication sur le site Web de RCA. RCA peut aussi communiquer et 
distribuer ces directives de sélection aux athlètes concernés par le biais d'autres canaux. RCA se 
réserve le droit de modifier ce document pour tenir compte des changements imposés par des parties 
externes à RCA, des changements qui deviennent nécessaires en raison d'une erreur typographique 
ou d'un manque de clarté dans une définition ou une formulation. Toute modification est réputée entrer 
en vigueur immédiatement après sa publication sur le site Web de RCA.  

PORTÉE  
 
Le présent document de directives de sélection sera utilisé pour sélectionner les athlètes juniors 
(U19) qui participeront aux événements décrits dans la section Objectif ci-dessus.  

CONDITIONS D'ADMISSIBILITÉ À LA SÉLECTION 
 
Tous les athlètes souhaitant être pris en considération pour la sélection doivent satisfaire à toutes les 
exigences suivantes : 

1. CONDITIONS GÉNÉRALES D'ADMISSIBILITÉ 

Tous les athlètes, entraîneurs et personnel de soutien sélectionnés pour les équipes nationales de RCA 
doivent être inscrits et en règle avec l’Association canadienne d'aviron amateur (ACAA), qui opère 
sous le nom de Rowing Canada Aviron (RCA). Les athlètes doivent détenir un passeport canadien 
valide ou être admissibles à ramer pour le Canada. Les athlètes doivent respecter tous les règlements 
pertinents de World Rowing, du Comité international paralympique (CIP) et du Comité international 
olympique (CIO) (et/ou de l'Organisation sportive panaméricaine) concernant l'admissibilité.  
 
Pour plus de clarté, pour être en règle avec l’ACAA, un(e) athlète doit être un(e) participant(e) 
inscrit(e) auprès d'un membre de l’ACAA et : 
 
a.  ses cotisations et toute dette envers RCA ne sont pas en retard; 
b.  il (elle) ne fait pas l'objet d'une sanction disciplinaire de suspension de certaines équipes ou de 

toutes les équipes, activités, événements ou compétitions de RCA ou d'expulsion de l'adhésion 
à l’ACAA, à la suite d'un processus en vertu de la politique disciplinaire de RCA (ou d'un 
processus équivalent); et 

c.  dans tous les cas où l’ACAA a imposé une sanction disciplinaire en vertu de la politique 
disciplinaire de RCA (ou l'équivalent), il (elle) a respecté toutes les conditions de la sanction 
disciplinaire à la satisfaction du conseil d'administration ou de son (sa) représentant(e); 

d. A lu, signé et respecté les termes du formulaire de consentement éclairé pour être soumis au 
CCUMS et à ses procédures d'administration et d'application dans le cadre du programme « 
Sport sans abus ». 

 
Il est recommandé que les athlètes participant aux épreuves de sélection et aux Finales de sprint de 
plage de World Rowing ainsi qu'à tous les autres événements mentionnés ci-dessus soient entièrement 
vaccinés contre la COVID-19.  
 
1.1 Âge requis 
Les athlètes U19 (juniors) doivent être nés en 2006 ou après. Un(e) rameur(euse) ou un barreur(euse) 
est classé(e) comme junior jusqu'au 31 décembre de l'année où il (elle) atteint l'âge de 18 ans.  
 

https://sportintegritycommissioner.ca/files/Executive_Summary_UCCMS_Informed_Consent_Form_EN.pdf
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1.2 Exigences de suivi 
Tous les athlètes souhaitant être pris en considération pour la sélection des équipes pour les 
événements mentionnés ci-dessus doivent effectuer un test ergométrique Concept 2 sans l'utilisation 
de glissières.  Le test consistera en deux fois 500m avec une période de repos de deux minutes entre 
les 500 m. Les tests doivent être soumis une semaine avant l'événement auquel vous vous inscrivez et 
doivent être contrôlés par l'entraîneur(e) ou l'officiel(le) de votre club.  
 
Les soumissions peuvent être déposées sur le site suivant : https://forms.office.com/r/urh2rTr5Xc 

 
Détails du test Ergomètre 500 m :  

Épreuve de sélection - Suivi Date d'échéance du test sur 
ergomètre 

2 x 500 m  3 juillet 2024 
 

Facteur de traînée 
Femmes 110 
Hommes 130 

 

2. LETTRE D'INTENTION    

La lettre d'intention doit être soumise par tous les athlètes qui souhaitent être sélectionnés pour les 
événements indiqués dans la section Objectif.  
 
Pour les athlètes de la catégorie OUVERTE, le document est disponible à l'adresse suivante :  
https://signnow.com/s/C4S20k04?name_formula=2024%20Beach%20Sprints%20LOI%7CFull%20N
ame%201 
 
Pour les athlètes de moins de 19 ans (juniors), le document est disponible à l'adresse suivante : 
https://signnow.com/s/rU9Zcypq?form=true REMARQUE pour les U19, les athlètes devront entrer 
leur courriel et celui de leur parent/tuteur sur la première page afin de compléter correctement le 
formulaire.  
 
La soumission pour les Finales de sprint de plage de World Rowing est due avant 12 h (HE) le 3 juillet 
2024. 
 
3. ACCORD DE L’ATHLÈTE  

Tous les athlètes sélectionnés pour les Finales de sprint de plage de World Rowing doivent remplir et 
signer l'accord de l'athlète de RCA avant d'accepter leur nomination dans l'équipe respective. Le 
formulaire de l'accord de l'athlète peut être rempli sur le site suivant :  
https://signnow.com/s/mC1tbd7C?name_formula=2024_25%20Athlete%20Agreement_FR%7CFull%
20Name%201 
Le « Code de conduite » de RCA s'applique à tout moment aux équipages sélectionnés.  
 
4. FRAIS DE L’ATHLÈTE  

En 2024, l'équipe sera partiellement financée par RCA, le reste des frais étant pris en charge par les 
athlètes. Tous les athlètes souhaitant être sélectionnés pour faire partie de l'équipe doivent être 
conscients des frais et des dépenses liés à leur nomination et s'y préparer. 
  
Les frais d'évaluation prévus pour 2024 seront de 2 000 $/athlète et sont basés sur une équipe de 8 
athlètes pour 10 jours avec le soutien suivant : 
 
Deux entraîneurs, un(e) gestionnaire, deux teneurs de bateaux. 
 
Les frais d'évaluation seront finalisés après la sélection de l'équipe et la confirmation des plans 
logistiques.  
 

https://forms.office.com/r/urh2rTr5Xc
https://signnow.com/s/C4S20k04?name_formula=2024%20Beach%20Sprints%20LOI%7CFull%20Name%201
https://signnow.com/s/C4S20k04?name_formula=2024%20Beach%20Sprints%20LOI%7CFull%20Name%201
https://signnow.com/s/rU9Zcypq?form=true
https://signnow.com/s/mC1tbd7C?name_formula=2024_25%20Athlete%20Agreement_FR%7CFull%20Name%201
https://signnow.com/s/mC1tbd7C?name_formula=2024_25%20Athlete%20Agreement_FR%7CFull%20Name%201
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5.  CRITÈRES DE SÉLECTION 

L'objectif des directives de sélection 2024 est de sélectionner les équipages qui sont admissibles et 
engagés pour participer aux Finales de sprint de plage de World Rowing, à Gênes, en Italie, du 13 au 
15 septembre 2024. 

 
Finales de sprint de plage de World Rowing 
Les catégories d’embarcations suivantes seront prises en considération pour la sélection : 
 
Ouverte : 

• CW1x, CM1x (les athlètes sélectionnés pour ces épreuves peuvent aussi être inscrits 
au CMix2x)  

• CMix2x  

Moins de 19 ans (Junior) : 

• CJW1x, CJM1x (les athlètes sélectionnés pour ces épreuves sont susceptibles d'être 
sélectionnés pour CJMix2x)  

• CJW2x, CJM2x, CJMix2x,  
 
Adaptatif/PARA 

• PR3 CMix2x (Deux de couple mixte aviron de mer de catégorie inclusive. Les 
participants à cette épreuve peuvent être du même sexe, mais seuls les équipages 
mixtes seront pris en compte pour la sélection.)  

 
RCA sélectionnera les équipages à partir des résultats obtenus par les athlètes ou les équipages dans 
le cadre des épreuves de sélection de sprint de plage, organisées par Row NS, qui auront lieu les 20 et 
21 juillet 2024. Cette régate est ouverte à tous les athlètes admissibles du Canada. Veuillez noter qu'une 
régate peut limiter le nombre d'inscriptions acceptées en fonction de la capacité du site et de 
l'équipement.   
 
La régate suivante est désignée comme l'épreuve de sélection de RCA pour l'équipe de la Finale de 
sprint de plage de World Rowing : 

Nom de l'événement Date Lieu 

Épreuves de sélection de sprint 
de plage 

20-21 juillet  Rissers Beach, Comté de Lunenburg, 
N.-É. 

 
Les athlètes qui ont rempli tous les critères d'admissibilité seront nommés en fonction de leur arrivée 
en Finale de leur épreuve. Si l'athlète arrivé(e) en tête n'est pas admissible à la nomination, RCA a la 
possibilité de nommer les athlètes qui suivent dans l'ordre de leur classement. RCA se réserve le droit 
de ne pas nommer un(e) athlète pour une épreuve en fonction de l'évaluation de sa performance dans 
les épreuves de sélection. RCA peut choisir de combiner les meilleurs athlètes solos en un équipage 
de deux de couple (ou de diviser un meilleur équipage de deux de couple en deux solos) s'il y a un 
peloton limité dans les épreuves et en tenant compte des soumissions d'ergomètre.  
 
RCA se réserve le droit d'utiliser les résultats des épreuves de sélection de sprint de plage 2024 pour 
la sélection et l'identification des athlètes/équipages pour des épreuves non encore inscrites au 
calendrier international ou, à sa discrétion, quand il n'y a pas de possibilité pratique d'organiser une 
épreuve de sélection pour le reste de l'année 2024 et jusqu'aux prochaines épreuves de sélection en 
2025. 
 
CIRCONSTANCES PARTICULIÈRES  
Si, en raison d'une blessure, d'une maladie ou d'une circonstance atténuante, un(e) athlète n'est pas 
en mesure de satisfaire à l'un ou l'autre des critères énoncés dans le présent document, il (elle) peut 
quand même être considéré(e) pour une sélection au sein d'une équipe nationale, à la seule discrétion 
de RCA. Les athlètes doivent aviser par écrit l'entraîneur(e)-chef de RCA de toute blessure, maladie 
ou circonstance atténuante personnelle dès que possible. En cas de maladie ou de blessure, un 
certificat médical signé par le médecin de l'athlète doit être soumis au médecin en chef de RCA. RCA 
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se réserve le droit de demander des preuves médicales supplémentaires et/ou d'exiger que l'athlète 
soit évalué(e) par le médecin en chef de RCA ou un(e) autre praticien(ne) spécifié(e), le cas échéant. 
 
6.  SOUTIEN DE L'ÉQUIPE 

L'entraînement et/ou le soutien de l'équipe des Finales de sprint de plage de World Rowing sont 
laissés à l'entière discrétion du directeur de la haute performance.  

Les critères de sélection comprennent l'engagement envers l'aviron de mer et la stratégie de 
développement à long terme. 

Les candidats qui le désirent doivent soumettre une demande d'expression d'intérêt à 
hp@rowingcanada.org au plus tard le 3 juillet 2024 pour les Finales de sprint de plage de World 
Rowing.  

Les candidats entraîneurs doivent indiquer leurs antécédents et leurs qualifications en matière 
d'entraînement, en respectant les exigences minimales suivantes :  

• Entraîneur(e) de performance RCA formé(e), et/ou entraîneur(e) d'aviron de mer certifié(e) 
par World Rowing; 

• Être inscrit(e) en tant qu'entraîneur(e) en règle auprès de RCA; 
• Prise de décisions éthiques; 
• Module de l’ACE sur la sécurité dans le sport; 
• CCES Sport pur 101, et 
• Vérification du casier judiciaire et (le cas échéant) auprès du secteur vulnérable. 

 

L'annonce des entraîneurs sélectionnés aura lieu en même temps que l'annonce de l'équipe.    
 

RCA se réserve le droit de nommer l'entraîneur(e) sans tenir compte des candidatures reçues avant 
la date limite susmentionnée.    

 

7.  DATES IMPORTANTES 
 

Date limite de remise des lettres d'intention pour les athlètes et les 
entraîneurs/soutien - Finales de sprint de plage de World Rowing 

3 juillet 2024 

Test d'ergomètre à effectuer     3 juillet 2024 

Épreuves de sélection de sprint de plage 20-21 juillet 2024 

L'équipe des Finales de sprint de plage est annoncée 29 juillet 2024 

Finales de sprint de plage de World Rowing - Gênes, Italie 13 au 15 septembre 2024   

 

 

8. CONTACT 
 
Adam Parfitt - Directeur de la haute performance  
parfitt@rowingcanada.org 
 

mailto:hp@rowingcanada.org
mailto:parfitt@rowingcanada.org

