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_Circuit national de sprint de plage de RCA 2024
Evénements locaux de sprint de plage et Essais de sélection
nationale

DIRECTIVES POUR L’ACCUEIL ET LA CANDIDATURE

Introduction

Ce document décrit I'approche de Rowing Canada Aviron (RCA) pour les événements
de sprint de plage en 2024. Avec I'annonce palpitante de I'ajout de la discipline de
sprint de plage d’aviron au programme olympique en 2028, RCA souhaite augmenter
la sensibilisation a la discipline a travers le Canada en collaboration avec notre
communauté.

Le circuit national de sprint de plage de RCA 2024 sera structuré de maniere a inclure
des événements locaux spécifiques de sprint de plage a travers le Canada et se
terminera par des essais de sélection nationale de sprint de plage pour les personnes
souhaitant représenter le Canada aux Finales de sprint de plage de World Rowing
2024.

RCA s'efforcera d'identifier un minimum de trois événements locaux de sprint de
plage au Canada, organisés par des organisations membres de RCA au cours du mois
de juin et au début du mois de juillet. RCA soutiendra les événements locaux par le
biais d'une subvention pouvant aller jusqgu'a 1500 $ chacun et d'une aide a la
promotion. Le sprint de plage est une discipline rapide et enlevante, et 'atmospheére
de I'événement doit le refléter. Une musique entrainante diffusée tout au long de la
compétition permet aux athletes de garder leur énergie et incite les spectateurs a se
joindre a |'événement. En plus de la musique, il est souhaitable qu'un(e)
annonceur(euse) désigné(e) commente les courses au fur et a mesure.

Des essais de sélection nationale de sprint de plage compléteront le calendrier du
circuit national de sprint de plage au cours du weekend des 20 et 21 juillet 2024.
RCA s'associera a un comité d’organisation local (COL) expérimenté pour accueillir
cet événement. Le lieu des essais nationaux de sélection de sprint de plage sera
choisi en fonction des conditions de l'eau et de la plage de la compétition
internationale pour laguelle les athlétes sont sélectionnés. En 2024, les Finales de
sprint de plage de World Rowing se tiendront a Génes, en ltalie.
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Objectif
L'objectif du circuit national de sprint de plage 2024 est de :

e Rehausser le profil de la discipline du sprint de plage a travers le Canada;

e Augmenter le nombre de compétitions de haut niveau au Canada;

e Augmenter le nombre de compétitions permettant aux athlétes canadiens
d'acquérir une expérience précieuse en aviron de sprint de plage;

e Etablir les pratiques exemplaires pour I'organisation d'événements de sprint de
plage;

e Améliorer l'uniformité des compétitions de sprint de plage au Canada;

e Soutenir le développement des athléetes en vue d'une future représentation au
sein de I'équipe nationale;

e Sélectionner les personnes qui représenteront le Canada aux Finales de sprint
de plage de World Rowing 2024.

Au-dela de 2024, RCA prévoit que les COL des événements du Circuit national de
sprint de plage auront une expérience préalable de lI'organisation d'événements de
sprint de plage, et les COL des Essais de sélection nationale pourraient étre tenus
d'avoir une expérience préalable de I'organisation d'événements du Circuit national
de sprint de plage de RCA.

Processus de candidature

Les comités d’organisation locaux des organisations membres de RCA peuvent
soumettre leur candidature via le formulaire de candidature en ligne avant le lundi 11
mars a 9 h 00 HP/12 h 00 HE.

Une fois le formulaire de candidature en ligne rempli, veuillez envoyer a Rachel

Wolff, rwolff@rowingcanada.org, un plan du site et I’'horaire proposé avec pour
objet « Documents de candidature pour le Circuit national de sprint de plage de
RCA ».

A des fins de planification, une copie du formulaire de candidature figure a I'annexe
B.

Toute question peut étre envoyée a Rachel Wolff, gestionnaire des événements
nationaux de RCA, rwolff@rowingcanada.org, 365-378-3596.

Circuit national de sprint de plage de RCA - Evénements locaux

Les COL doivent étre familiers avec le Code de course de RCA et étre conscients de
la sécurité des régates et des autres exigences d'organisation énoncées dans la
politique et le processus de sanction des événements de RCA disponibles auprés des
Associations provinciales d'aviron (APA) pour les événements locaux. Le COL doit
aussi s'assurer gu'il satisfait aux exigences minimales des événements locaux
énumeérées a I'annexe A afin de garantir I'admissibilité de son événement.
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En plus de la compétition, les COL doivent inclure une occasion de développement
telle que :

1) « Venez essayer 'aviron » pour de nouveaux participants;

2) Entrainement en camp pour les compétiteurs; et/ou

3) Atelier technique visant a améliorer des éléments de performance spécifiques

(formation des entraineurs, formation des juges-arbitres, etc.)

Critéres de sélection:

Les exigences en matiere d'infrastructure du lieu énumérées dans les exigences
minimales pour les événements locaux sont respectées.

L'obtention des autorisations nécessaires a l'utilisation du site est en cours.
Accessibilité des embarcations de skiff et de duos.

La possibilité de développement doit étre incluse dans le plan de I'événement.
La priorité peut étre donnée a des événements organisés dans des lieux
spécifiques afin d'assurer une présence et une incidence a I'échelle nationale.

Valeur pour les comités d'organisation locaux:

Affichage amélioré / unique dans le calendrier des événements nationaux de
RCA.

Exposition a |'événement et répercussions économiques accrues sur le
tourisme.

Utilisation du logo de RCA sur du matériel promotionnel spécifique.
Promotion de RCA dans les médias sociaux.

Promotion de l'infolettre de RCA.

Fournir un soutien aux COL pour gqu'ils améliorent leur événement et
deviennent admissibles pour accueillir les futures éditions des Essais de
sélection nationale.

Communauté de pratique entre les COL de la tournée (réseautage, partage des
pratigues exemplaires, etc.)

Subvention pour I'événement afin de réduire les colts de I'événement.

Sondage post-événement et rapport sur I'événement

Dans les trois jours qui suivent la fin de la régate, le COL réalise un sondage post-
événement aupres des participants a la régate et des principales parties prenantes.
Le COL est responsable d'analyser les réponses recues et d’'en fournir un résumé a
RCA dans le cadre du rapport de I'événement.

Dans les 60 jours suivant la fin de la régate, le COL fournira a RCA un rapport final de
I'événement. Ce rapport comprendra:

Un résumé des événements et des résultats;

Un résumé des participants, réparti par nombre d'inscriptions par épreuve et
par APA;

La structure et les responsabilités du COL final et le nombre de bénévoles qui
ont participé a I'événement;
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e Observations sur « ce qui a fonctionné » et « ce qui n'a pas fonctionné »,
recommandations pour les événements futurs.

e Un résumé des commentaires des participants (issus du sondage post-
événement).

e Un état financier des revenus et des dépenses.

Circuit national de sprint de plage de RCA - Essais de sélection nationale de sprint
de plage

Les Essais de sélection nationale de sprint de plage serviront d’événement pour la
haute performance de RCA afin de sélectionner les athlétes qui représenteront le
Canada aux Finales de sprint de plage de World Rowing 2024. Les COL doivent étre
familiers avec le Code de course de RCA et étre conscients de la sécurité des régates
et des autres exigences d'organisation énoncées dans la politique et le processus de
sanction des événements de RCA disponibles auprés des Associations provinciales
d'aviron (APA) pour les événements locaux. Le COL doit aussi s’assurer qu'il satisfait
aux directives techniques des Essais de sélection nationale énumérées a I'annexe C
afin de garantir I'admissibilité de son événement.

En plus de la compétition, les COL sont tenus d'inclure une occasion de
développement telle qu’'un camp de plusieurs jours avant la régate. Les objectifs de
ce camp devraient inclure I'entrainement des athlétes, les tests des athletes et le
développement technique pour les entraineurs, les athletes et les assistants qui
conviennent a un athléte de haut niveau.

Critéres de sélection:

e Les exigences relatives a l'infrastructure du site, définies dans les directives
techniques pour lI'accueil des Essais de sélection nationale, sont respectées.

e Les conditions de l'eau et de la plage reproduisent I'environnement de
I'’événement ou des événements internationaux a venir.

e Le site peut offrir une expérience de haute performance aux compétiteurs.

e Le COL a déja organisé des régates de sprint de plage et a acces a des
bénévoles expérimenteés.

e Des assistants et des juges-arbitres expérimentés sont disponibles (ou une
formation est fournie avant I'événement).

e L'événement peut étre organisé dans le cadre des parametres budgétaires fixés
par RCA.

e La priorité peut étre accordée aux événements situés a proximité d'aéroports,
d'hoétels, de sites touristiques ou de beaux paysages.

RCA fournira le soutien suivant pour les essais de sélection nationale de sprint de
plage:

e Conseils et orientation stratégiques globaux concernant le plan de marketing
et de communication de l'événement. Cela comprendra aussi un soutien
administratif, y compris un service gratuit pour le COL de traduction du
matériel de I'événement.
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e Assistance pour les demandes de financement, y compris les demandes de
subventions et de commandite.
e Subvention pour atténuer les colts de I'événement.

Le COL devra signer un accord d'accueil qui officialisera les engagements de RCA et
du COL. RCA accordera une petite subvention au COL pour I'organisation des Essais
de sélection nationale de sprint de plage. Les responsabilités additionnelles de
chaqgue partie, telles que décrites dans les présentes directives, constitueront la base
de l'accord.

En plus de I'accord d'accueil, le COL devra demander la sanction de 'événement a
I'’APA concernée. Le calendrier de la demande de sanction doit étre conforme aux
protocoles de I'APA.

Sondage post-événement et rapport sur I'événement

Dans les trois jours qui suivent la fin de la régate, le COL réalise un sondage post-
événement aupres des participants a la régate et des principales parties prenantes.
Le COL est responsable d'analyser les réponses recues et d’'en fournir un résumé a
RCA dans le cadre du rapport de I'événement.

Dans les 60 jours suivant la fin de la régate, le COL fournira a RCA un rapport final de
I'événement. Ce rapport comprendra:
e Un résumé des événements et des résultats.
e Un résumé des participants, réparti par nombre d'inscriptions par épreuve et
par APA.
e La structure et les responsabilités du COL final et le nombre de bénévoles qui
ont participé a I'événement.
e Observations sur « ce qui a fonctionné » et « ce qui n'a pas fonctionné »,
recommandations pour les événements futurs.
e Un résumé des commentaires des participants (issus du sondage post-
événement).
e Un état financier des revenus et des dépenses.
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ANNEXE A

Exigences minimales pour les événements locaux

Un espace suffisant et dégagé sur la plage pour inclure la course (10 m a 50
m), un espace pour les embarcations, les tentes, les officiels, la zone de
départ/arrivée, etc.

250 m d'eau séparés en deux couloirs de 25m qui sont égaux en termes
d'exposition au courant, aux vagues, etc.

Un couloir rouge et un couloir jaune avec trois bouées chacun (placés a
environ 85 m + 85 m + 80 m). Pour des raisons de sécurité et de visibilité, les
bouées utilisées pour marquer les points de virage doivent étre gonflables ou
d'un autre type de surface souple qui ne causera pas de dommages aux
embarcations et a I'équipement, et doivent avoir une hauteur d’environ 150
cm chacune. Les deux premieres bouées de chaque couloir a partir de la
plage doivent avoir un diametre d'environ 30 cm et la bouée de virage la plus
éloignée doit avoir un diameétre compris entre 50 et 100 cm. Les trois bouées
d'un couloir doivent étre de la méme couleur.

Un poteau pour chaque couloir sur la plage afin de désigner le parcours de
course.

Une ligne de départ/arrivée ou une arche pour désigner le départ et la fin de
la course.

Drapeau/poteau/baton/bouton, etc. placé sur la ligne d'arrivée pour que
I'athléte le saisisse/le touche pour terminer sa course.

Un systeme de chronométrage de régate qui fournit les temps de course
écoulés et les temps d'arrivée.

I[déalement, une épreuve devrait compter six embarcations de skiff du méme
fabricant, d'un niveau et d'un age similaires, et quatre embarcations de deux
de couple du méme fabricant, d'un niveau et d'un age similaires. Toutefois, un
minimum de deux embarcations de skiff du méme fabricant, de méme niveau
et de méme age, et de deux embarcations de deux de couple du méme
fabricant, de méme niveau et de méme age, sont suffisants pour organiser une
compétition équitable.

Deux bateaux a moteur de sécurité et un bateau a moteur supplémentaire
pour les arbitres.

Espace pour un nombre adéquat de tentes 10x10 (généralement deux ou trois,
a utiliser pour les services médicaux, les officiels et les organisateurs, les
athletes, les arbitres, etc.)

Acceés aux toilettes publiques.

Systéme de sonorisation.
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ANNEXE B

Formulaire de candidature

Veuillez remplir le formulaire de candidature pour indiguer votre intérét a vous
joindre au Circuit national de sprint de plage de RCA en tant gu'événement local de
sprint de plage et/ou a accueillir les Essais de sélection nationale. Le formulaire de
candidature est disponible ici : https://forms.office.com/r/V9r9WdJWC3

La candidature doit répondre aux questions concernant les membres du COL et leur
expérience de l'aviron de sprint de plage, les spécifications techniques de
I'événement et la communauté dans laquelle I'événement est organisé.

©CENO o A N

o

11.

12.
13.
14.
15.
16.

Nom et prénom

Nom de I'organisation membre de RCA

Courriel

Numéro de téléphone

Nom de la plage

Etendue d’eau

Adresse de I'événement

Veuillez sélectionner la catégorie dans laguelle vous souhaitez que votre
événement soit pris en compte : (événement local du circuit, essais de
sélection nationale, les deux)

Date de I'événement - de préférence

Date de I'événement - deuxieme option

S'agit-il d'un événement annuel?

Depuis combien d'années cet événement de sprint de plage est-il organisé?
Pourriez-vous envisager de modifier la date de votre événement afin de
I'intégrer au calendrier du circuit?

Présenter les membres du comité d'organisation local et leur expérience en
de sprint de plage d’aviron.

Décrire les conditions de I'eau (type de vague, houle, courant, vent habituel,
marée, température moyenne),

Décrire la zone de déferlement (déversement ou immersion, le cas échéant)
Décrire la grandeur et la forme de la plage - largeur et profondeur.
Décrivez I'état de la plage (débris, algues, sable, rochers ou galets).
Comment désignerez-vous la ligne de départ/arrivée (arche, cones, ruban,
etc.) ?

. Comment les athlétes termineront-ils la course (en saisissant un drapeau, un

baton, en appuyant sur un bouton, en traversant un ruban, etc.)

Décrivez le systéeme de chronométrage qui sera utilisé.

Quels types d’embarcations seront utilisés?

Quel est I'dge des embarcations?

Combien d’embarcations sont disponibles (skiff et deux de couple)?

Y a-t-il des toilettes publiques?

Décrire comment les tentes seront installées pour les athlétes, le personnel
meédical, les officiels, etc.
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17. Décrivez comment vous comptez vous assurer que d'autres utilisateurs
n'accédent pas au terrain de jeu ou n'y interferent pas.

18. Qu'est-ce qui rend ce lieu spécial (décrivez le paysage, les points de repére,
les caractéristiques uniques, etc.)

19. A quelle distance du parcours se trouve I'hétel/I’lhébergement le plus proche?

20. A quelle distance du parcours se trouve l'aéroport le plus proche?

21. Décrivez la situation du stationnement (sur place, payant, a 100 m du
parcours, etc.).

22. Quels sont les permis requis?

23. Décrivez les éventuelles possibilités de subvention/financement (n'incluez pas
la subvention de RCA).

24. Comment souhaitez-vous utiliser la subvention de RCA?

25. En plus de la compétition, les COL sont tenus d'inclure une occasion de
développement, sélectionnez ce que vous souhaiteriez accueillir (cochez tout
ce qui s'applique) : RCA peut étre en mesure d'apporter son soutien a ces
initiatives.

a. « Venez essayer 'aviron » de nouveaux participants;

b. Entrainement en camp pour les compétiteurs;

c. Atelier technique visant a améliorer des éléments de performance
spécifiques (formation des entraineurs, formation des juges-arbitres,
etc.).

26. Fournir une carte du parcours et de la zone de plage®*.

27. Fournir un exemple d’horaire pour le jour 1 et le jour 2 (entrainement, course,

atelier, etc.)*.

*Ces fichiers doivent étre envoyés par courriel a Rachel Wolff
(rwolff@rowingcanada.org) avec pour objet « Documents de candidature Tournée
national de sprint de plage de RCA National »*.
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Annexe C

DIRECTIVES TECHNIQUES DES ESSAIS DE SELECTION NATIONALE DE SPRINT

DE PLAGE RCA 2024
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