ROWING CANADA AVIRON

CLASSIFICATION DE PARA-AVIRON
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Connaissez-vous quelqu’un qui Quelles sont les déficiences catégorisées?
souhaiterait pratiquer le para-aviron?

Rowing Canada Aviron offre la possibilité aux athletes ayant des
déficiences physiques ou visuelles de s’entrainer et de faire de la
compétition. Les para-athletes peuvent pratiquer I'aviron dans
trois catégories en fonction de leur déficience particuliere.

Déficience de la force musculaire (dystrophie, paraplégie)
Déficience des mouvements d’amplitude articulaire passifs
Hypertonie (trop de tonus musculaire)

Déficience des membres (notamment les doigts et les pieds)
Ataxie (tout ce qui touche la coordination, I’équilibre ou
I’élocution en raison d’un AVC, d’une lésion cérébrale, d’'une
tumeur au cerveau ou de I’'hérédité)

Pour plus d'informations, veuillez contacter Taylyr Dickinson + Différence dans la longueur des jambes
a I'adresse suivante : tdickinson@rowingcanada.org + Déficience visuelle

= Les rameurs utilisent les bras et
les épaules, et ils sont incapables
PARA'AVI RON 1 d’utiliser leur tronc ou leurs jambes
Anciennement connu sous le pour pousser un siége coulissant.

nom de bras et épaules (AS)
Pour les athlétes ayant une lésion de la moelle épiniére, une

infirmité motrice cérébrale, une lésion cérébrale ou qui ont subi un
avc; qui se déplacent en fauteuil roulant; siege : position assise fixe

Les rameurs utilisent le tronc et les

bras, et sont incapables d’utiliser
PARA'AVI RON 2 leurs jambes pour pousser un siége
Anciennement connu sous le coulissant. Les sangles autour des

nom de tronc et bras (TA) jambes procurent la stabilité.

Pour les athlétes avec perte/déficience d’'un membre (double amputation
au-dessus du genou), perte de force musculaire dans les deux jambes,
infirmité motrice cérébrale, une lésion cérébrale ou qui ont subi un avc
affectant les deux jambes ou un cété du corps; siege : fixe

PARA-AVIRON 3

Anciennement connu sous Les rameurs utilisent les jambes,
le nom de jambes, tronc et le tronc et les bras, et ils peuvent
bras (LTA) pousser un siége coulissant.

Pour les athlétes avec un membre amputé, une perte de force musculaire,
une infirmité motrice cérébrale, une Iésion cérébrale ou qui ont subi un
ave, qui ont la sp ou une déficience visuelle; siege : coulissant
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